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À l’heure où s’imposent à nous de grands défis 
sociétaux et écologiques, la culture est plus que 
jamais un bien commun précieux. Elle éclaire 
notre quotidien, renforce le lien social et ouvre des 
horizons, partout sur notre territoire.

La programmation de cette fin d’année incarne 
cette ambition : grande braderie, conférences 

scientifiques, rencontres littéraires, ateliers numériques… 
Elle s’adresse à tous les âges, à toutes les curiosités et tisse 
avec vous un lien vivant, attentif et exigeant.

Parce que mieux comprendre le monde, c’est déjà commencer 
à le transformer, l'équipe du réseau municipal de bibliothèques 
a conçu une programmation résolument tournée vers les enjeux 
de notre temps. Le cycle « Partage ta science » nous invite à 
explorer la pollution lumineuse, le microbiote ou la physique du 
quotidien. D’autres ateliers questionnent des sujets tels que 
l’intelligence artificielle ou le cyberharcèlement. Autant de clés 
pour nourrir l’esprit critique, éveiller la conscience et cultiver la 
citoyenneté.

Grâce à la fidélité de nos partenaires, locaux et nationaux, nous 
veillons à la qualité et à la diversité de l’offre. La culture est un 
investissement dans l’avenir.

Jour après jour, la Médiathèque vit au rythme de la ville, portée 
par votre curiosité, vos échanges, vos envies. Elle est votre 
maison commune du savoir, du débat et de l’imaginaire.

Soyez les bienvenue.s.

Michel Ray
Adjoint au maire en charge des affaires culturelles

Animations  
destinées aux  
très jeunes enfants

Animations  
destinées  
au jeune public

Animations  
destinées  
aux adolescents

Animations  
traduites en  
langue des  
signes française

"La culture,
un bien commun
à revendiquer"
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À la Médiathèque, 
la culture, c’est aussi...

• �Une programmation pour tous  
les goûts : jeux, conférences, 
rencontres, spectacles.

• �Le numérique à l’honneur : films, 
journaux, livres… en ligne, jeux vidéo, 
réalité virtuelle, tablettes et wifi.

• �Une présence dans toute la ville : 
action culturelle dans les écoles, 
bibliobus dans les quartiers, animations 
en extérieur l’été…

Le Conservatoire 
Boris-Vian donne 
le “la” dans les quartiers

• �1 300 élèves et 60 professeur·es
• �+ de 35 disciplines enseignées 
• �2 500 écolier·es bénéficiaires  

d'actions d’éducation artistique 
• �65 personnes de tous âges en situation 

de handicap accueillies au conservatoire
• �+ de 50 manifestations artistiques 

Les Beaux-arts 
Nantes Saint-Nazaire,
de la pratique amateur
à l’enseignement supérieur

• ��La création sous toutes ses formes : 
dessin, peinture, gravure, sculpture, 
multimédia, vidéo, photographie, BD...

• ��40 cours pour tous les âges, débutants 
comme initiés, dont 1 atelier en autonomie 
pour les élèves expérimentés

• �Une classe prépa nationale 
et internationale, un 1er cycle  
de licence DNA option art mention 
territoire, paysage, espaces publics

Le Grand café, 
l’art contemporain 
pour tous·tes

• �Visiter des expositions qui dévoilent 
l’actualité de la création en arts visuels

• �Découvrir devant des œuvres d’art 
créées sur le territoire

• �Partager des temps forts au Grand Café 
et en différents lieux de la ville, à travers 
un programme varié : performances, 
projections, conférences, rencontres

• �Expérimenter la création en participant  
à des ateliers, des workshops,  
des parcours dans la ville

Et aussi…
• �Les Archives de Saint-Nazaire sont 

accessibles depuis le portail archives.
saintnazaire.fr : inventaires, documents, 
photos et ressources sur l'histoire  
de la ville

• �Le VIP : une salle de concert de musiques 
actuelles à la programmation éclectique, 
proposant également 3 studios  
de répétition pour les musicien·nes.

• �Le Théâtre, scène nationale : le théâtre 
Simone-Veil et le cinéma Jacques-Tati, 
pour une programmation joyeuse,  
sensible et surprenante. 

• �Athénor : une scène nomade de musique 
et théâtre contemporain labellisée Centre 
national de création musicale et où  
le jeune public a une place de choix !

Chiffres donnés sur une base annuelle
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Saint-Nazaire cultive 
le grand mix des cultures ! bla grande
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Vendredi 12 septembre de 10h à 18h30 
et samedi 13 septembre de 10h à 17h30 
à la médiathèque Etienne-Caux

La Médiathèque organise sa grande braderie de livres d'occasion. 
Romans, BD, ouvrages documentaires sont proposés à la vente au 
tarif unique de 1 € pièce (pas de vente de CD ni de vinyles pour cette 
édition). Cette vente est réservée aux particuliers, inscrits ou non à la 
médiathèque, dans la limite de 10 documents par personne.

Ces documents proviennent du "désherbage", qui consiste à retirer 
régulièrement des rayons des documents en surnombre, vieillis, qui 
ne sont plus empruntés, pour renouveler les collections et libérer de 
l'espace pour les livres récemment acquis.

Que deviennent ensuite ces documents désherbés ? Certains sont 
conservés dans des réserves. La plupart, en mauvais état physique 
ou obsolètes, sont détruits. D'autres, en bon état, sont donnés à des 
écoles, des associations ou sont mis en vente.

À savoir : vous pouvez être confrontés à un temps d’attente 
debout pendant ces 2 jours de vente, la salle où se déroule la 
vente ayant une capacité d'accueil limitée.

Accès libre et gratuit
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Autour d’une frégate du 18e siècle  
Vendredi 19 septembre à 18h à la médiathèque Étienne-Caux 

La médiathèque inaugure un don exceptionnel fait à la ville par 
l'un de ses habitants : une remarquable maquette de navire de 
guerre héritée de ses arrière-grands-parents.

Cette « frégate de XII percée à 13 », dotée d'une batterie de 
13 sabords par côté tirant des boulets de 12 livres, témoigne 
du savoir-faire naval de la fin du 18e siècle. Particulièrement bien 
conservée, elle présente une singularité rare pour l'époque : une 
figure de proue dénudée.

La maquette trouvera désormais sa place au rez-de-chaussée 
de la médiathèque Étienne-Caux, près de l'accueil, où elle pourra 
être admirée par tous les visiteurs.

Animation proposée dans le cadre des Journées 
européennes du patrimoine.

Accès libre et gratuit – Renseignements au 02 44 73 45 60

Visites guidées des réserves
Vendredi 19 septembre à 19h 
et samedi 20 septembre à 10h, 11h, 14h, 15h30 et 16h30 
à la médiathèque Étienne-Caux

Depuis 2024, la médiathèque de Saint-Nazaire ouvre ses portes 
pour les Journées européennes du patrimoine, dévoilant ses 
précieuses réserves composées de près de 40 000 ouvrages, 
dont certains remontent au 17e siècle.

Cette année, leur découverte exceptionnelle par le public mettra 
à l'honneur les ouvrages du 18e siècle ainsi que les fonds anciens 
et contemporains consacrés à la mer, à la navigation et à la 
construction navale.

Une occasion unique d'explorer l'héritage maritime de notre 
territoire à travers des documents rares et précieux.

Animation proposée dans le cadre des Journées 
européennes du patrimoine.

Durée : 1h - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

patrimoine c cinéma

Un certain jour de passage
Samedi 22 novembre à 10h à la médiathèque Étienne-Caux

Projection et rencontre avec la réalisatrice Tesslye Lopez

Au printemps 2025, la réalisatrice Tesslye Lopez était invitée à 
poser son regard d’artiste sur le bibliobus de la Ville de Saint-
Nazaire. Elle a suivi le quotidien de cette bibliothèque mobile 
et de ses usagers. De son travail est né un court-métrage 
documentaire : « Un certain jour de passage ».

Au fil des traversées du bibliobus, la réalisatrice a filmé le défilé 
des enfants curieux, des habitués silencieux, des lectrices fidèles. 
Elle a partagé le travail quotidien des bibliothécaires, engagé 
de petites conversations avec les gens, capté des portraits 
instantanés. Pour fabriquer un livre d’images et témoigner ainsi 
du petit théâtre de l'ordinaire, banal et poétique, qui se joue dans 
le bibliobus. Tandis que le monde « à l’extérieur » traverse des 
crises sociales et culturelles, le bibliobus trace sa route dans la 
ville et rappelle, modestement, que la lecture publique et l’accès 
à la culture ont encore toute leur place.

Documentaire réalisé dans le cadre d’une résidence « L’art 
dans la ville » de la Ville de Saint-Nazaire, programmé à 
l’occasion du « Mois du doc ».

En lien : un atelier créatif autour du bibliobus aura lieu 
l’après-midi même à la médiathèque (voir « Animations 
jeunesse - page 20)

Durée : 1h30 – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

© JFG
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D’îles en lune
Jusqu’au 27 septembre à la médiathèque Étienne-Caux

Dans l’image, la photographe imagine une chorégraphie où le 
corps se place plein cadre ou se perd dans l’immensité comme 
pour suspendre le temps et partager pour nous un peu de cette 
magie évanescente d’un territoire qui n’est déjà plus le même. 

Dans sa restitution de Saint-Malo, la photographe Maia Flore ne 
reconstruit pas l’espace, elle l’habite avec une douce nostalgie et 
retient ses paysages lunaires quasi-surréels d’où se dégage un 
univers aussi intime qu’universel. Son travail est accompagné par 
les mots de la poétesse Albane Gellé.

Exposition proposée dans le cadre du festival Cargo, les 
photographiques.

En lien : une rencontre avec la poétesse Albane Gellé est 
proposée le 18 septembre (voir "Rencontres littéraires" p. 10)

Accès libre et gratuit - Renseignements au 02 44 73 45 60

Femmes en lumière
Du 9 septembre au 4 octobre à la bibliothèque Anne-Frank

Exposition de photographies de Nicksigo 

Cette œuvre collective, faite d'échanges et de partage, met en 
avant l'engagement des femmes habitantes des quartiers ouest.

Chacun des portraits de ces femmes inspirantes est 
accompagné d’un témoignage touchant, révélant leurs rêves, 
leurs défis et leurs réussites. Cette exposition est un espace de 
dialogue, de réflexion et d’inspiration pour tous.

Exposition proposée en partenariat avec les maisons 
de quartier de la Chesnaie-Trébale et de la Bouletterie-
Richarderie.

Accès libre et gratuit - Renseignements au 02 44 73 45 38

8

e
L'odyssée d'Elsie A.
Du 7 octobre au 24 janvier à la médiathèque Étienne-Caux

Exposition BD autour de « Elsie A. » de Karine Bernadou, 
Roxanne Moreil et Cyril Pedrosa (éditions Dargaud, 2025)

Au début du XXe siècle, dans une contrée reculée du Mexique, 
Elsie A., une jeune femme venue d’Europe, est à la recherche de 
son mari archéologue porté disparu.

Tandis qu'elle s'embarque pour une odyssée fluviale au cœur 
d'une jungle peuplée de fantômes, son passé va refaire surface.

Les aquarelles de Karine Bernadou, aux couleurs flamboyantes et 
tout en transparences, restituent à merveille ce voyage initiatique. 
Venez découvrir cette BD somptueuse qui oscille entre thriller 
fantastique et quête psychologique.

En lien : des ateliers créatifs autour de cette exposition sont 
proposés (voir pages 12 et 20). 

Accès libre et gratuit - Renseignements au 02 44 73 45 60

Visite guidée et vente / dédicace 
autour de la BD « Elsie A. » 
Samedi 15 novembre à 15h (visite) et à 16h (rencontre) 
à la médiathèque Étienne-Caux

Découvrez les coulisses de la création de l'album "Elsie A." 
(Dargaud, 2025) à travers une visite guidée de l’exposition et 
une rencontre avec ses deux autrices : l’illustratrice Karine 
Bernadou et la scénariste Roxanne Moreil.

Elles raconteront les origines de cette histoire, leurs sources 
d'inspiration et techniques d'illustration...au travers de 
storyboard, carnets, planches et croquis préparatoires. Cette BD 
n'aura plus aucun secret pour vous... ou presque !

La rencontre sera suivie d’une vente-dédicace avec 
La Mystérieuse Librairie Nantaise.

Durée : 1h + 1h - Réservation conseillée pour la rencontre au 02 44 73 45 60

ex
po

sit
io
ns

ex
po

sit
io
ns

© Maia Flore Albane Gellé - Contrejour

© Nicksigo

Roxanne Moreil © Cécile Gabriel

Karine Bernadou © Cécile Gabriel

expositions
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Rencontre avec Albane Gellé
Jeudi 18 septembre à 18h à la médiathèque Étienne-Caux

Native de Guérande, la poétesse Albane Gellé vit aujourd’hui 
près de Saumur. Outre son travail personnel d'écriture, elle 
organise des événements et des actions autour de la poésie 
et de la littérature au sein de plusieurs associations et propose 
des ateliers d'écriture. Dans le cadre du festival Cargo, les 
photographiques, elle s’est associée à la photographe Maia Flore. 

Avec ses mots, elle saisit le rythme des paysages, redessinés 
chaque jour par les marées. Elle capte ce qui vibre autour d’elle, 
fait cueillette de sensations, d’images, de sons. Sa poésie est une 
bouteille à la mer, une adresse à l’autre. Elle recompose l’espace 
entre le dedans et le dehors, entre l’hier et l’aujourd’hui, entre 
« la chorale des vents » et « le souvenir d’un grain de sable ». À 
elles deux, Maia Flore et Albane Gellé réinventent embruns et 
échappées infinies.

La rencontre sera suivie d’une vente-dédicace avec la 
librairie L’Oiseau-tempête.

Durée : 1h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Rencontre avec Tiziano Scarpa
Jeudi 25 septembre à 18h à la médiathèque Étienne-Caux

Tiziano Scarpa est un auteur italien originaire de Venise. Ses 
romans, pièces de théâtre, essais et poèmes sont traduits dans 
de nombreuses langues. Son petit guide « Venise est un poisson » 
propose une déambulation personnelle dans sa ville natale 
(Christian Bourgeois, 2017).  Il a obtenu le prestigieux prix Strega 
pour son roman « Stabat Mater » (Christian Bourgeois, 2011). Ses 
livres sont publiés chez Einaudi depuis 1997. Son dernier ouvrage 
« La verità e la biro » a paru en 2023 (non traduit en français).

Rencontre proposée avec la Maison des écrivains étrangers 
et des traducteurs (MEET), dans le cadre du cycle "Venir 
écrire à Saint-Nazaire".

Durée : 1h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

10

Rencontre avec Bérénice Pichat 
Samedi 27 septembre à 14h à la médiathèque Étienne-Caux

Professeure des écoles au Havre et passionnée d’histoire, 
Bérénice Pichat raconte dans « La petite bonne » (Les Avrils, 
2024) les répercussions intimes de la Grande Guerre dans la 
France des années 1930. Entre prose et vers libres, elle tisse 
un huis clos bouleversant entre deux êtres que tout oppose. Ce 
roman percutant a obtenu de nombreuses récompenses, dont le 
Prix des libraires 2025.

Rencontre animée par l’association l’Ecrit parle, suivie d’une 
vente-dédicace avec la librairie l’Embarcadère.

Durée : 1h30 – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Lectures de Marin Fouqué
Jeudi 9 octobre à 18h30 à la médiathèque Étienne-Caux

Auteur et performeur, Marin Fouqué façonne la langue comme 
la glaise et porte un regard lucide et perçant sur notre société. 
Entre rage et douceur, rap et prose, il scande ses textes autant 
par sa voix que par son corps.  Après ses romans « 77 » (Actes 
Sud, 2019) et « G.A.V » (Actes Sud, 2021), ce pensionnaire de 
la villa Medicis a publié un reportage littéraire sur le métier de 
paysan, « À la terre » (XXI Bis, 2023). Il publie « Pente raide » 
(Actes Sud) en 2025 avec l’autrice Samira Negrouche, un dialogue 
sur la culpabilité et le cycle de violence entre France et Algérie.

Proposé en partenariat avec la Maison de la poésie de Nantes 
dans le cadre de MidiMinuitpoésie, suivie d’une vente-
dédicace avec la librairie l’Oiseau-tempête. 

Durée : 1h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Apéro littéraire #9
Jeudi 16 octobre à 19h à la médiathèque Étienne-Caux

Chaque année, les bibliothécaires et les libraires vous 
accompagnent pour défricher la rentrée littéraire. Après une 
présentation des coups de cœur de la rentrée, échangez sur vos 
lectures autour d’un verre et tentez de gagner un livre !

En partenariat avec la librairie l’Embarcadère.

Durée : 1h30 – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60
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© CC0_Pixabay

© Laura Severi

r rencontres
littéraires

© Chloé Vollmer

© Isabella de Maddalena
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Sauver la nuit
Samedi 27 septembre à 10h30 à la médiathèque Étienne-Caux

Quand on lève les yeux le soir, que voit-on encore du ciel étoilé ? 
Pour beaucoup d’entre nous, plus grand-chose. En cause : la 
pollution lumineuse, cette lumière artificielle qui efface peu à peu 
les étoiles.

Au-delà de la perte de beauté et de lien symbolique avec le ciel, 
la lumière artificielle a des effets concrets et préoccupants sur 
notre santé, notre sommeil, notre rythme biologique… et sur 
l’environnement. Lors de cette conférence, Samuel Challéat, 
chercheur au CNRS et coordinateur de l’Observatoire de 
l’environnement nocturne, retrace l’histoire du combat pour le 
« droit à l’obscurité » et nous invite à repenser notre rapport à la 
nuit, à la lumière, et au vivant.

Durée : 1h30 - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60 ou par mail pour les 
personnes sourdes / malentendantes : mediatheque@saintnazaire.fr

La physique du quotidien
Samedi 18 octobre à 10h30 à la médiathèque Étienne-Caux

Comment se construit une fourmilière ? Comment se déclenche 
une avalanche ? Comment se propage une « ola » dans les 
tribunes d’un stade ? Que fait-on précisément quand on tricote ? 
Quelles sont les équations du crochet ?

Frédéric Lechenault, physicien, chercheur au CNRS au 
Laboratoire de physique de l'ENS et professeur d'intelligence 
artificielle à l'Université PSL à Paris, s’intéresse à la physique 
du quotidien. Son laboratoire de recherche ouvre ainsi la voie à 
l’élaboration de matériaux innovants basés sur la réappropriation 
de « techniques » populaires dont les performances étaient 
jusqu’ici essentiellement empiriques. Vous ne verrez plus jamais 
les objets qui vous entourent de la même façon ! 

Durée : 1h30 - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60 ou par mail pour les 
personnes sourdes / malentendantes : mediatheque@saintnazaire.fr

partage ta scienceAu fond de nous, l’enfant
Jeudi 20 novembre à 18h à la médiathèque Étienne-Caux

La soirée inaugurale du festival littéraire Meeting nous 
interroge sur l’enfant que nous avons été. Est-il toujours là ou 
bien se rappelle-t-il parfois à nous de manière inattendue ? Nous 
observe-t-il changer ?  Est-il complice au milieu du monde des 
adultes ? Nous imaginait-il ainsi, une fois adulte ? 

Cette 22e édition de Meeting met à l’honneur les littératures 
canadiennes et hongroises. 

Durée : 2h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Lancement du livre imaginaire
Vendredi 21 novembre à 18h30 à la bibliothèque Anne-Frank

Depuis juin 2025, des habitants de Kerlédé participent à une 
aventure littéraire décalée, entre lecture, écriture et improvisation 
littéraire sur le thème du « vivre ensemble dans un espace 
commun ». Le fruit de leurs échanges - un livre imaginaire - est 
présenté lors de cette soirée de lancement, ponctuée de lectures 
à voix haute d’extraits du livre, de la biographie imaginaire de 
l’autrice, d’un entretien littéraire, d’une vraie-fausse revue de 
presse et de quelques dédicaces. Chaque participant pourra 
repartir avec un exemplaire.

Animation en partenariat avec la maison de quartier de 
Kerlédé & Joël Kérouanton / Écrire Dans La Ville, dans le 
cadre du Contrat de ville 2025 de Saint-Nazaire Agglo.

Durée : 1 h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 38

Atelier d’écriture scénaristique
Samedi 10 janvier 2026 à 10h à la médiathèque Étienne-Caux

En compagnie de Roxanne Moreil, scénariste de la BD 
« Elsie A. » (Dargaud, 2025), découvrez une étape essentielle 
de la conception d’une bande dessinée, et cela bien avant le 
premier coup de crayon : l’écriture du scénario. Initiez-vous à cet 
art d’écrire si particulier, véritable ossature d’un récit dessiné où 
sont pensés mise en scène, découpage des cases et dialogues.

En lien : exposition BD « L'odyssée d'Elsie A. » (page 9)

Durée : 2h – Dès 14 ans – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60
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Ces rencontres scientifiques seront traduites en simultané en langue des 
signes française pour le public sourd / malentendant par Idem Interprétation.

© Kostia

© Pixabay

© Claire Moliterni - Premier Parallèle

© Aldo Sperber
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Une autre histoire du tango
Vendredi 5 décembre à 18h à la médiathèque Étienne-Caux

Cette rencontre musicale avec Agathe Quintin (tuba) et 
Marie Slimane (hautbois) propose une relecture singulière du 
tango autour de l’œuvre d’Astor Piazzolla, musicien argentin qui a 
révolutionné ce genre dans les année 60. Le tango, né à de Buenos 
Aires à la fin du 19e siècle, est une musique métissée aux influences 
multiples. Il entremêle des rythmiques et sonorités appartenant aux 
musiques latino-américaines, africaines et européennes.

Proposé avec le conservatoire Boris-Vian de la Ville de Saint-
Nazaire dans le cadre du PCT de Saint-Nazaire Agglo. 

Durée : 1h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Histoire du DJing
Samedi 17 janvier à 10h à la médiathèque Étienne-Caux

Connaissez-vous le DJing, cet art de sélectionner et de jouer 
de la musique en mélangeant les morceaux afin de créer une 
ambiance singulière ? Avec Lizzie, DJ nantaise passionnée, 
co-fondatrice du collectif Fast et furieuses et résidente du projet 
Zone rouge, laissez-vous guider dans une sélection musicale 
chronologique. Explorez l'évolution du DJing. Cet atelier ouvert 
aux néophytes comme aux amateurs, se terminera par une 
présentation du matériel et une démonstration. 

Durée : 2h – Dès 14 ans - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Initiation au DJing
Samedi 17 janvier à 14h à la médiathèque Étienne-Caux

Lors de cet atelier animé par la DJ nantaise Lizzie, apprenez 
les fondamentaux du mixage avec une partie théorique sur le 
matériel et les notions de rythme et de BPM. Ensuite, place 
à la pratique pour réaliser vos premières transitions, avec du 
matériel professionnel à disposition : table de mixage DJM 
Pioneer, platines numériques XDJ 700 et casque. Ouvert aux 
néophytes comme aux amateurs !

Durée : 2h30 - Dès 14 ans - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Le microbiote intestinal
Samedi 29 novembre à 10h30 à la médiathèque Étienne-Caux

Depuis plus d’une dizaine d’années, le lien entre notre microbiote 
intestinal et notre santé a fait l’objet de nombreux travaux de 
recherche. Considéré désormais comme un organe à part 
entière, son importance pour notre santé a été largement établi. 
Dans de nombreuses maladies, les recherches ont pu montrer 
une altération du microbiote qui contribue à la pathologie. 

Cette conférence, animée par Hervé Blottière, docteur en 
immunologie de l’Université de Nantes, directeur de recherche à 
INRAE et directeur scientifique à MétaGénopolis, sera l’occasion 
de faire un point sur le microbiote, sur l'importance d'en prendre 
soin et sur son potentiel thérapeutique.

Durée : 1h30 - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60 ou par mail pour les 
personnes sourdes / malentendantes : mediatheque@saintnazaire.fr

musique

© Nathalie Champagne
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Ressources numériques
Samedi 20 septembre à 10h à la bibliothèque Anne-Frank 

Films et séries, journaux, cours en ligne : découvrez l’offre 
numérique du site internet des médiathèques de l’agglomération 
nazairienne. Pour une meilleure prise en main, nous vous invitons 
à apporter votre smartphone, tablette ou ordinateur personnel.

Durée : 2h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 38 

SOS livres numériques
Vendredis 3 octobre, 14 novembre, 5 décembre, 9 janvier à 15h et 16h 
à la médiathèque Étienne-Caux 
Samedis 11 octobre, 22 novembre, 20 décembre, 17 janvier à 10h et 11h 
à la bibliothèque Anne-Frank

L’offre de livres numériques vous intéresse ? Vous avez essayé 
de télécharger des livres sur votre liseuse, tablette ou smartphone 
sans succès ? Venez avec vos questions et votre matériel pour y 
voir plus clair.

Durée : 1h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 38 ou 02 44 73 45 60

Découvrir ChatGPT
Samedis 4 octobre, 8 novembre et 6 décembre à 14h 
à la médiathèque Étienne-Caux

Vous entendez parler de ChatGPT mais vous ne savez pas par 
où commencer ? Découvrez comment cet outil d’intelligence 
artificielle peut répondre à vos questions, générer des textes et 
vous surprendre par ses capacités. Conçu pour les débutants 
et les curieux, cet atelier pratique, animé par un bibliothécaire 
spécialiste du numérique, vous guidera à travers les premières 
étapes pour utiliser ChatGPT. Vous pourrez expérimenter en 
direct, poser vos questions et explorer les enjeux à l’œuvre avec 
cet outil. Une occasion unique d’apprivoiser l’intelligence artificielle 
de manière simple et accessible ! Si vous le pouvez, venez avec 
votre ordinateur, tablette ou smartphone.

Durée : 2h - Dès 15 ans - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Robots AlphAI
Jeudis 23 et 30 octobre à 14h à la bibliothèque Anne-Frank

À l’aide de l’intelligence artificielle, entrainez votre robot AlphAI 
afin qu’il apprenne à interagir avec son environnement (éviter un 
obstacle, rattraper un autre robot, gagner une course…) ! Une 
manière ludique et originale d’appréhender l’IA et ses capacités.

Animation proposée dans le cadre du Projet Culturel de 
Territoire, en partenariat avec la Bibliothèque départementale 
de Loire-Atlantique. 

Durée : 2h – Dès 8 ans – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 38
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Comprendre le cyberharcèlement
Samedi 13 décembre à 10h à la médiathèque Étienne-Caux

Cet atelier, animé par l’association nantaise Le coup de main numérique, vous propose 
d'explorer en profondeur la problématique du cyberharcèlement. 
Au programme : définition du cyberharcèlement et ses liens avec le harcèlement, panorama 
des réseaux sociaux et des jeux vidéo les plus utilisés par les jeunes, analyse des formes 
de cyberharcèlement, chiffres clés pour mesurer l'ampleur du phénomène et étude des 
conséquences pour les victimes et les auteurs…
Grâce à cet atelier, vous découvrirez les ressources et les acteurs locaux pour prévenir et 
réagir efficacement face à des situations de cyberharcèlement.

Durée : 2h – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60
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Jeux sur place
À la médiathèque Étienne-Caux et à la bibliothèque Anne-Frank

Venez jouer en famille ou entre amis, des jeux vous sont 
proposés en libre-service. La Médiathèque n’oublie pas les tout-
petits : des bouliers, puzzles, peluches et jeux de construction en 
bois sont à découvrir au milieu des albums. 
Le petit plus de la bibliothèque Anne Frank : des jeux vidéo variés 
sur Playstation 5, Nintendo Switch ou Xbox…

Dès 8 ans – Accès libre et gratuit

Challenge interbibliothèques
Vendredi 26 septembre à 20h à la médiathèque Étienne-Caux

Comme chaque année, affrontez les autres bibliothèques de 
l’agglomération nazairienne dans un challenge « jeu vidéo » ! 
Passez une soirée exceptionnelle à la médiathèque pour une 
compétition amicale ! Saurez-vous résoudre les énigmes 
proposées ? Finirez-vous le jeu avant les autres joueurs ? Quelle 
bibliothèque l’emportera ? À vos tablettes !

Durée : 2h – Dès 8 ans – Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Fais ton jeu !
Mercredis 3 septembre, 5 novembre et 7 janvier de 15h à 18h 
à la médiathèque Étienne-Caux 
Mercredis 1er octobre et 3 décembre de 15h à 18h 
à la bibliothèque Anne-Frank

Le temps d’une après-midi, venez jouer à des jeux de toutes 
sortes : cartes, plateau, ambiance... Les bibliothécaires seront 
présents pour vous entraîner dans la partie et réveiller le joueur 
qui est en vous ! Un moment de détente pour petits et grands, à 
partager en famille ou entre amis.

Accès libre et gratuit

Les petits matins
Mercredis 1er octobre, 26 novembre, 3 décembre et 14 janvier 2026 
de 10h à 12h à la bibliothèque Anne-Frank 
Samedis 4 octobre, 15 novembre, 6 décembre et 10 janvier 2026 
de 10h à 12h à la médiathèque Étienne-Caux

Un temps d'accueil, animé par les bibliothécaires, ouvert aux 
parents et à leurs tout-petits (grands frères et grandes sœurs 
bienvenus !). Un lieu convivial, rempli de livres et de jouets, pour se 
rencontrer, échanger, découvrir des histoires.

Pour les 0-6 ans et leurs parents - Accès libre et gratuit

Un anniversaire en lecture
Samedi 11 octobre à 11h à la médiathèque Étienne-Caux

L'association "Lire et faire lire" fête ses 25 ans. Ses bénévoles 
interviennent dans toute la France pour transmettre le goût de la 
lecture aux enfants et partager des moments d’échanges avec 
eux. En 25 ans, 20 000 bénévoles ont ainsi pu toucher plus de 
10 millions d’enfants !
Ce 11 octobre, les bénévoles nazairiens proposeront 25 minutes 
de lecture pour fêter les 25 ans de leur association.

Durée : 25 min - Pour les 5 - 10 ans – Accès libre et gratuit

Ateliers créatifs
Samedi 25 octobre de 15h à 17h à la médiathèque Étienne-Caux 
Mercredi 12 novembre de 15h à 17h à la bibliothèque Anne-Frank 
Samedi 20 décembre de 15h à 17h à la médiathèque Étienne-Caux

Charlotte Lapina, artiste et graphiste pornichétaine, propose 
une immersion dans son univers joyeux et coloré. Des ateliers 
avec de la matière, des ciseaux, de la colle, de la couleur et 
beaucoup de bonne humeur ! Les participants pourront contribuer 
à une œuvre collective et repartir avec leur création.

Dès 7 ans – Accès libre et gratuit© Charlotte Lapina

© Arthur Lambillotte

© Sandra Poirot-Chérif

© Freepik

Des jeux pour tous et de toutes sortes, pour partager, échanger, réfléchir, rire, 
inventer… à la médiathèque Étienne-Caux, la bibliothèque Anne-Frank et au bibliobus

aanimations jeunesse
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Balades contées
Vendredi 7 novembre à 17h à la bibliothèque Anne-Frank 
Samedi 24 janvier à 16h à la médiathèque Étienne-Caux

La conteuse Anne Tessier vous accompagne pour une balade 
contée, à la nuit tombée, dans le quartier de la bibliothèque 
Anne-Frank. Chansons, devinettes et histoires captivantes 
rythmeront la déambulation, éclairée aux lampions. Curieux, 
passants, tout-petits et plus grands… Joignez-vous au cortège !

Repli possible à la bibliothèque Anne-Frank en cas de 
mauvais temps.

Durée : 1h30 – Accès libre et gratuit

Quelle jungle es-tu ?
Samedi 15 novembre à 10h30 à la médiathèque Étienne-Caux

Karine Bernadou, illustratrice, propose un atelier créatif inspiré 
de son album de bande dessinée « Elsie A. » (Dargaud, 2025).

Venez dessiner votre autoportrait imaginaire ! Par quels animaux 
sauvages et quelles plantes êtes-vous habités ? Qu’est-ce-qui se 
cache derrière votre visage ?  Un atelier tout en papier découpé 
pour découvrir votre propre portrait, à la lisière du rêve.

Atelier proposé dans le cadre de l’exposition BD 
« L'odyssée d'Elsie A. » (voir page 9)

Durée 1h30 – Dès 10 ans - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 60

Ton petit atelier
Samedi 22 novembre de 15h à 16h30 à la médiathèque Étienne-Caux

Connaissez-vous le bibliobus ? Cette « bibliothèque mobile » 
sillonne Saint-Nazaire toute la semaine à la rencontre des 
habitants. Pour le mettre à l’honneur, l’artiste Superlette, 
spécialiste du papier, a imaginé un atelier créatif mêlant formes, 
couleurs, ciseaux et colle. Laissez parler votre imagination et 
repartez avec votre création originale ! 

En lien : Pour découvrir le bibliobus autrement, venez 
assister le matin même à la projection du film documentaire 
« Un certain jour de passage » voir page 7.

Dès 6 ans – Accès libre et gratuit

Prix des Mots salés
Du 17 octobre 2025 au 31 mai 2026

Cette année, la Médiathèque de Saint-Nazaire s’associe à 
9 autres bibliothèques de la presqu’île guérandaise pour vous 
faire découvrir six romans récents.

À travers cette sélection, explorez des écritures variées et 
différents genres littéraires pour au final voter et élire votre roman 
préféré ! Retrouvez les 6 titres en lice à la médiathèque Etienne-
Caux, à la bibliothèque Anne-Frank et au bibliobus.

Certains de ces romans seront également téléchargeables en 
version numérique. Bonne lecture !

Soirée de présentation du prix le jeudi 6 novembre à 18h30 à 
la bibliothèque Anne-Frank.

Durée : 1h - Gratuit sur réservation au 02 44 73 45 38

Prix BD
Du 15 octobre 2025 au 11 avril 2026

Ce prix BD est proposé dans 9 bibliothèques de l’agglomération 
nazairienne, en partenariat avec l’association BD de Pornichet.

Il comprend 2 sélections, l’une destinée au public jeunesse, 
l’autre au public adulte. Ces sélections, composées chacune de 
5 BD, proposent des artistes originaux aux univers graphiques 
variés, qui sauront vous surprendre.

Les BD de ce prix sont à votre disposition à la médiathèque 
Etienne-Caux, à la bibliothèque Anne-Frank et au bibliobus. 

Vous avez jusqu'au 11 avril pour voter pour votre BD préférée !

pPrix des 
lecteurs

© Anne Tessier

© Karine Bernadou

© Superlette

© Freepik
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DATE CATÉGORIE INTITULÉ PUBLIC P.

Jusqu'au 27 septembre Exposition D’îles en lune - Cargo 8
Mer. 3 15h-18h Jeux Fais ton jeu ! 18
Du 9 sept. au 4 octobre Exposition Femmes en lumière 8
Ven. 12 10h-18h30 Vente Grande braderie 5
Sam. 13 10h-17h30 Vente Grande braderie 5
Jeu. 18 18h Littérature Rencontre avec Albane Gellé 10

Ven. 19
18h Patrimoine Autour d'une frégate du 18e siècle 6
19h Patrimoine Visite guidée des réserves 6

Sam. 20
10h, 11h, 14h, 
15h30, 16h30

Patrimoine Visites guidées des réserves 6

10h Numérique Ressources numériques 16
Jeu. 25 18h Littérature Rencontre avec Tiziano Scarpa 10
Ven. 26 20h Jeux vidéo Challenge interbibliothèques Dès 8 ans 18

Sam. 27
10h30 Sciences Sauver la nuit 13
14h Littérature Rencontre avec Bérénice Pichat 11

octobre
DATE CATÉGORIE INTITULÉ PUBLIC P.

Jusqu'au 4 octobre Exposition Femmes en lumière 8

Mer. 1
10h-12h Lectures Les petits matins Jusqu'à 6 ans 19

15h-18h Jeux Fais ton jeu ! 18

Ven. 3 15h et 16h Numérique SOS livres numériques 16

Sam. 4
10h-12h Lectures Les petits matins Jusqu'à 6 ans 19

14h Numérique Découvrir ChatGPT Dès 15 ans 16

Du 7 oct. au 24 janvier Exposition L'odyssée d'Elsie A. 9

Jeu. 9 18h30 Littérature Lectures / rencontre avec Marin Fouqué 11

Sam. 11
10h et 11h Numérique SOS livres numériques 16

11h-11h30 Lectures Un anniversaire en lecture De 5 à 10 ans 19

Jeu. 16 19h Littérature Apéro littéraire 11

Sam. 18 10h30 Sciences  La physique du quotidien 13

Jeu. 23 14h Numérique Robots AlphAI Dès 8 ans 17

Sam. 25 15h-17h Atelier Atelier créatif Dès 7 ans 19

Jeu. 30 14h Numérique Robots AlphAI Dès 8 ans 17

novembre
DATE CATÉGORIE INTITULÉ PUBLIC P.

Jusqu'au 24 janvier Exposition L'odyssée d'Elsie A. 9

Mer. 5 15h-18h Jeux Fais ton jeu ! 18

Jeu. 6 18h30 Littérature Présentation Prix des mots salés 21

Ven. 7 17h Spectacle Balade contée 20

Sam. 8 14h Numérique Découvrir ChatGPT Dès 15 ans 16

Mer. 12 15h-17h Atelier Atelier créatif Dès 7 ans 19

novembre (suite)
DATE CATÉGORIE INTITULÉ PUBLIC P.

Ven. 14 15h et 16h Numérique SOS livres numériques 16

Sam. 15

10h-12h Lectures Les petits matins Jusqu'à 6 ans 19

10h30 Atelier Quelle jungle es-tu ? Dès 10 ans 20

15h et 16h Littérature Visite et rencontre-dédicace Elsie A. 9

Jeu. 20 18h Littérature Festival Meeting : soirée inaugurale 12

Ven. 21 18h30 Littérature Lancement du livre imaginaire 12

Sam. 22

10h et 11h Numérique SOS livres numériques 16

10h Cinéma Film « Un certain jour de passage » 7

15h-16h30 Atelier Ton petit atelier Dès 6 ans 20

Mer. 26 10h-12h Lectures Les petits matins Jusqu'à 6 ans 19

Sam. 29 10h30 Sciences Le microbiote intestinal 14

décembre
DATE CATÉGORIE INTITULÉ PUBLIC P.

Jusqu'au 24 janvier Exposition L'odyssée d'Elsie A. 9

Mer. 3
10h-12h Lectures Les petits matins Jusqu'à 6 ans 19

15h-18h Jeux Fais ton jeu ! 18

Ven. 5
15h et 16h Numérique SOS livres numériques 16

18h Musique Concert "Une autre histoire du tango" 15

Sam. 6
10h-12h Lectures Les petits matins Jusqu'à 6 ans 19

14h Numérique Découvrir ChatGPT Dès 15 ans 16

Sam. 13 10h Numérique Comprendre le cyberharcèlement 17

 Sam. 20
10h et 11h Numérique SOS livres numériques 16

15h-17h Atelier Atelier créatif Dès 7 ans 19

janvier
DATE CATÉGORIE INTITULÉ PUBLIC P.

Jusqu'au 24 janvier Exposition L'odyssée d'Elsie A. 9

Mer. 7 15h-18h Jeux Fais ton jeu ! 18

Ven. 9 15h et 16h Numérique SOS livres numériques 16

Sam. 10
10h-12h Lectures Les petits matins Jusqu'à 6 ans 19

10h Atelier Atelier d'écriture scénaristique Dès 14 ans 12

Mer. 14 10h-12h Lectures Les petits matins Jusqu'à 6 ans 19

Sam. 17

10h et 11h Numérique SOS livres numériques 16

10h Musique Histoire du DJing Dès 14 ans 15

14h Musique Initiation au DJing Dès 14 ans 15

Sam. 24 16h Spectacle Balade contée 20
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ud médiathèque
Étienne- Caux

6, rue Lechat
02 44 73 45 60

mediatheque@saintnazaire.fr

bibliothèque
Anne- Frank

bibliobus

52, boulevard Broodcoorens
02 44 73 45 38 (bibliothèque) 

02 44 73 45 37 (salle des clics)
mediatheque@saintnazaire.fr

dessertes dans 15 quartiers de Saint-Nazaire
02 44 73 45 60

mediatheque@saintnazaire.fr

mediatheques.saintnazaireagglo.fr
 facebook.com/mediatheque.saintnazaire




